Wer ist elpos?

Immer wieder und immer noch geraten Eltern mit
auffdlligen, schwierigen Kindern in fast ausweglos
scheinende Situationen. Oft sind sie exponiert, ausgegrenzt
und fiihlen sich schuldig. Die Kinder erleiden in
schmerzhafter Weise Blossstellung und Entmutigung, statt
Verstandnis und Unterstiitzung.

1974 griindete eine Gruppe von Eltern den Verein elpos
(Elternverein von Kindern und Jugendlichen mit einem POS/ADHS)
mit dem Ziel, sich gegenseitig zu unterstiitzen, die Offentlichkeit und
die Fachpersonen zu informieren und geeignete Massnahmen zur
Forderung dieser Kinder zu verwirklichen. In der Zwischenzeit sind in
der ganzen Schweiz Regionalvereine entstanden. Der Dachverband
elpos Schweiz wurde 1995 gegriindet.

* Wir sind neutral und vereinsrechtlich organisiert

* In unserem Verein arbeiten ehrenamtlich engagierte Mitter
und Vater mit, die aus eigener Erfahrung die Sorgen und
Néte mit schwierigen Kindern kennen.

¢ Wir streben die Zusammenarbeit mit andern Elternvereinen,
Institutionen und Fachpersonen an.

* In unserer Arbeit werden wir durch Fachleute aus
verschiedenen Bereichen unterstitzt

* Unser Verein finanziert sich aus Mitglieder- und
GOnnerbeitragen, Verkaufserlds von Info-Material und
Spenden. Wir werden zudem vom BSV unterstitzt

Unterstiitzen Sie unsere Ziele!
Werden Sie Mitglied!

Willkommen sind alle Eltern mit betroffenen Kindern, aber auch
Bezugs- und Fachpersonen, die in ihrer Arbeit mit POS/ADHS-
Kindern und Jugendlichen zu tun haben.

Was bieten wir?

Beratung
Wenn Sie nicht weiter wissen, sich gerne mit jemandem unterhalten
mochten, Adressen von Schulen und Fachpersonen suchen, wenden
Sie sich doch bitte an unserer Beraterin Frau Jacqueline Erzer Murga.

Beratungszeiten ab 01.04.2011:
Montag: 09.30 - 11.30 Uhr/Mittwoch: 13.30 - 16.00 Uhr
Tel.: 032 622 90 80
sekretariat@elpos-agso.ch

Informationsunterlagen
Dreimal jahrlich erscheint unser Vereinsorgan, die elpost, mit
aktuellen Themen. Daneben flihren
wir auch verschiedene Informationsbroschiiren und Mappen, die Sie
auf unserem Sekretariat bestellen kénnen.

Vortrage und Kurse
Wir fihren regelmassig Vortrage und Kurse zu interessanten
Themen durch. Beachten Sie unsere Ausschreibungen oder
besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle Informationen.

Eltern-Gesprachsgruppen
Unsere Elterngesprachsgruppen treffen sich regelmassig.

In einem geschiitzten Rahmen wird es moglich, sich auszutauschen,
endlich verstanden zu werden und vielleicht auch wieder offene
Tiren zu finden. Unsere Leiterinnen geben Ihnen gerne nahere

Auskiinfte. Die Kontaktadressen finden Sie auf der Riickseite.

_Und ubrigens!
Auch Padagoglnnen, ArztInnen, TheraupeutInnen und Institutionen
erhalten bei uns Auskiinfte, Unterlagen und Beratung!



